
20広報うさ　2025.11　⎜　
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今月のおはなし会今月のおはなし会

私の夢は大人になるまで生きること

市人権啓発推進協議会（☎ 27-8122）

　
平
成
元
年
11
月
、
国
連
総
会
で
全
て

の
子
ど
も
の
人
権
を
守
る
た
め
の
「
子

ど
も
の
権
利
条
約
」
が
採
択
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
条
約
で
は
、
子
ど
も
の
「
生

き
る
・
育
つ
・
守
ら
れ
る
・
参
加
す
る
」

権
利
を
保
障
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境

に
は
厳
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
令
和

７
年
８
月
に
出
さ
れ
た
国
連
パ
レ
ス
チ

ナ
難
民
救
済
事
業
機
関
の
調
査
結
果
に

よ
る
と
、
パ
レ
ス
チ
ナ
自
治
区
ガ
ザ
の

中
心
都
市
で
急
性
栄
養
失
調
と
診
断
さ

れ
た
５
歳
未
満
の
子
ど
も
の
数
が
、
７

月
下
旬
は
、
３
月
上
旬
に
比
べ
３
倍

以
上
に
増
え
た
と
す
る
結
果
を
明
ら
か

に
し
「
こ
の
ま
ま
で
は
前
代
未
聞
の
人

災
に
よ
る
飢き

き
ん饉

が
現
実
と
な
っ
て
し
ま

う
」
と
強
い
懸
念
を
表
明
し
ま
し
た
。

　

以
前
『
あ
な
た
の
夢
は
な
ん
で
す

か
？
』（
池
間
哲
郎
・
著
）
の
中
で
「
私

の
夢
は
大
人
に
な
る
ま
で
生
き
る
こ
と

で
す
」
と
答
え
た
少
女
の
夢
を
読
み
、

強
い
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。世
界
に
は
、

貧
困
や
紛
争
、
飢
餓
と
い
う
厳
し
い
状

況
の
中
で
、
大
人
に
な
る
ま
で
生
き
ら

れ
な
い
多
く
の
子
ど
も
が
い
ま
す
。
１

日
に
約
１
万
３
千
人
も
の
子
ど
も
た
ち

が
、
５
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
こ
と
な

く
亡
く
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
ま
た
、

児
童
労
働
、
児
童
虐
待
、
人
身
売
買
な

ど
、
子
ど
も
の
尊
厳
を
踏
み
に
じ
る
行

為
も
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
国
内
で
も
、

い
じ
め
や
虐
待
に
よ
り
、
心
も
体
も
傷

つ
い
て
、
夢
や
希
望
を
持
て
ず
命
を
落

と
し
て
し
ま
う
子
ど
も
も
い
ま
す
。
厚

生
労
働
省
に
よ
る
と
令
和
６
年
の
小
中

高
生
の
自
殺
者
数
は
５
２
９
人
で
、
昭

和
55
年
以
降
最
多
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

国
の
内
外
を
問
わ
ず
、
か
け
が
え
の
な

い
命
が
脅
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
に
は
笑
顔
を
忘
れ
ず
、
幸
せ

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
願
わ
な
い
親
は
い

ま
せ
ん
。
貧
困
や
紛
争
の
解
決
は
簡
単

で
は
な
い
で
す
が
、
次
世
代
を
担
う
子

ど
も
た
ち
が
、
命
を
輝
か
せ
未
来
の
夢

を
語
れ
る
社
会
を
つ
く
る
こ
と
が
、
私

た
ち
大
人
の
努
め
だ
と
思
い
ま
す
。

ひんやりごはん　
冷やしておいしい健やかレシピ 63
蓮池陽子／著　山と渓谷社／刊

暑い夏にぴったりな、できるだけ火を使わずできる麺
やおかずなどのレシピを紹介。栄養もバランスよくと
れるように考えられています。

吉川英治／著　三和書籍／編・刊 

るるぶ 温泉＆宿　九州

ＪＴＢパブリッシング／刊 

九州にある温泉地や料理自慢、グランピングなど注目
を集める温泉宿を掲載。県内からは由布院温泉、別府
温泉、長湯温泉など各地の宿が紹介されています。

11/15 ㈯、23 ㈰

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

開館時間 10:00〜18:00
（日曜は 17:00 まで）

決定版アイラップ ＢＥＳＴレシピ

mako ／著　ワニブックス／刊

大活字本シリーズ　
三国志 第１巻 桃園の巻

市民図書館
（☎ 33 - 4600）

日本人の「三国志」観に多大な影響を及ぼした作品。
第 10 巻「秋風五丈原」まで大活字でそろっています。

袋のまま加熱・調理・保存ができるアイラップを使っ
たレシピを、主菜からスイーツ、非常食まで幅広く紹
介。防災にも役立ちます。

http://usa-public-library.jp


１歳のお誕生日おめでとう
１歳のお誕生日おめでとう

ＨＡＰＰＹ
ＢＩＲＴＨＤＡＹ
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漆
うるしま

島輝
そ ら

空ちゃん
(大　塚 )( 西椎屋 )

園
その

保
ほ く と

久斗ちゃん

永
ながおか

岡美
み の り

梨ちゃん
(四日市 )

乙
おと べ

部惺
し ず く

月ちゃん
(木　部 )

12月生まれの締切日は11月５日㈬です。
１月生まれの締切日は12月５日㈮です。

【直 接 申 込】写真（裏に赤ちゃんの氏名・ふりがなを
記載）を以下の申込み先にお持ちください。

【ネット申込】右の申込フォームからお申込みください。
※市内に住民票がある赤ちゃんのみの掲載となります。
※画像加工（特殊加工した写真、プリントシール、文
字の挿入）したものはご遠慮ください。

秘書広報課 広報広聴係（☎ 27-8106）、安心院支所 地域振興係（☎ 44-1111）、院内支所 地域振興係（☎ 42-5111）

宇佐市福祉イベントのお知らせ

時間／ 10:00 ～ 14:00
場所／市役所本庁舎
内容
⚫遊びのコーナー … 働く乗り物コーナー、
　木育遊び、ふれあい動物コーナーなど
⚫相談コーナー　　⚫おもちゃ病院
⚫飲食ブース ⚫各種ステージイベント
※催し物は一部変更になる場合があります。
問合せ／子育て支援課 子育て支援係（☎ 27-8143）

うさここ♡ハッピーフェスタ Ａ

ＡＡ

ＢＢ
Ｃ Ｃ 

宇佐市役所宇佐市役所●

宇佐文化会館宇佐文化会館●

健康ひろば

うさここ♡ハッピーフェスタ

市民集会

11月22日土
同日開催！

時間／ 10:00 ～ 14:00
場所／市役所本庁舎
内容
⚫遊びのコーナー … 働く乗り物コーナー、
　木育遊び、ふれあい動物コーナーなど
⚫相談コーナー　　
⚫飲食ブース　　　
※催し物は一部変更になる場合があります。
問合せ／子育て支援課 子育て支援係

（☎ 27-8143）

⚫おもちゃ病院
⚫各種ステージイベント

うさここ♡ハッピーフェスタ Ａ

時間／ 10:00 ～ 14:00
場所／宇佐文化会館 小ホール
内容
⚫相談コーナー … 食事や運動のアドバイス
⚫測定コーナー … 血糖値測定、野菜摂取量測定、
　血管年齢測定、体組成測定など
⚫理学療法士や健康運動指導士による
　運動体験ミニコーナー（各 20 人程度）
　時間／① 10:30、② 11:00、③ 11:30
問合せ／健康課 健康増進係（☎ 27-8137）

健康ひろば Ｂ
〜 血糖値ケアで、心も体もお達者ライフ！〜

市ＨＰ

ミッション対象
各イベント20Ｐ

「ともに生きる」地域共生社会をめざす
第 15 回 市民集会 Ｃ

時間／９:30 ～ 11:50（受付 9:00 から）
場所／宇佐文化会館 大ホール
内容
⚫アート作品展示　9:00 ～ 12:30
⚫実践体験報告　9:45 から
⚫講演会　10:45 から

演題／困ったをなくす７つの方法
　　　　～現代を生き抜く子どもたちへ～
　講師／（一社）結色 代表理事 一色翔太氏
問合せ／福祉課 障がい者支援係（☎ 27-8214）

市ＨＰ

https://www.city.usa.oita.jp/sougo/soshiki/10/hishokoho/1/2/8/3580.html
https://www.city.usa.oita.jp/sougo/soshiki/12/fukushi/1/event/4299.html
https://www.city.usa.oita.jp/sougo/soshiki/12/kenko/3/kenkoukouza/23410.html



