
オーストラリアと日本の２拠点生活を経て、家族で宇佐市に移住した
ポルミア田上さん。蜜

みつろう
蝋ラップなど世界的なエコ活動をＳＮＳやメ

ディアで発信しているポルミア田上さんにお話を伺いました。

蜜
蝋
ラ
ッ
プ
は
サ
ス
テ
イ
ナ
ブ
ル

　

帰
国
後
の
生
活
で
袋
ご
み
が
大
量
に
出
て
驚
き
、
エ
コ
活
動
の

発
信
を
始
め
ま
し
た
。「
趣
味
だ
、
か
っ
こ
つ
け
だ
」
な
ど
言
わ
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
蜜
蝋
ラ
ッ
プ
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発
信
を
続
け
、
エ
コ
イ
ベ
ン
ト
や
テ
レ
ビ
番
組
に
呼
ば

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
海
外
生
活
で
覚
え
た
蜜
蝋
ラ
ッ
プ
は
、

蜂
の
巣
か
ら
採
れ
た
ろ
う
を
布
に
染
み
込
ま
せ
て
作
り
ま
す
。
水

洗
い
で
繰
り
返
し
使
え
て
、
天
然
素
材
で
で
き
て
い
る
た

め
土
に
返
せ
ま
す
。
使
用
後
も
ご
み

に
な
ら
ず
、
ま
さ
に
エ
コ
で
す
。

エ
コ
も
楽
し
く
お
し
ゃ
れ
に

　

エ
コ
は
我
慢
や
節
約
で
は
な
く
、

生
活
の
一
部
に
プ
ラ
ス
し
て
も
っ
と

ポ
ッ
プ
に
考
え
て
ほ
し
い
で
す
。
蜜

蝋
ラ
ッ
プ
は
一
つ
の
手
段
。
例
え
ば
、

同
じ
商
品
で
も
包
装
が
少
な
い
物
を
選

ん
で
み
る
こ
と
も
エ
コ
で
す
。
皆
さ
ん

の
生
活
の
選
択
肢
を
広
げ
る
き
っ
か
け

を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

ポルミア田
た が み

上 佳
か よ

代さん

〒
879-0492 宇

佐
市

大
字

上
田

1030
番

地
の

1
☎

0978-32-1111
㈹

　
FAX 0978-32-2331

㈹
広

報
う

さ
を

ア
プ

リ
で

配
信

広
報

う
さ

2022
年

12
月

号
 N

o.330
発

行
／

宇
佐

市
　

編
集

／
秘

書
広

報
課

 広
報

広
聴

係

見
や

す
く

読
み

ま
ち

が
え

に
く

い
ユ

ニ
バ

ー
サ

ル
デ

ザ
イ

ン
フ

ォ
ント

を
採

用
し

て
い

ま
す

。

小さな変化で小さな変化で
大きなmovementを大きなmovementを

Instagram ＠ e_eco_and_organic

問合せ／双葉の里（☎33-5255）

双葉の市双葉の市
12  ４　 日

双葉の里

天津の勝ち栗ふるまい天津の勝ち栗ふるまい
① 11:00　② 13:00① 11:00　② 13:00

長洲浜の市から長洲浜の市から　　　 　　　　 　
赤貝・水産加工品販売赤貝・水産加工品販売

宇佐長洲サワラ CLUB宇佐長洲サワラ CLUB
限定販売限定販売    宇佐はちまんサワラ丼宇佐はちまんサワラ丼

大人気！大人気！
キッチンカー集合キッチンカー集合

お正月しめ縄づくり体験お正月しめ縄づくり体験（無料）（無料）
① 10:00  ② 12:00① 10:00  ② 12:00（各 15 人）（各 15 人）

The USA Box も当たる！The USA Box も当たる！
無料ガラポン抽選会無料ガラポン抽選会

10:00 〜 14:00

双葉山の特別展示
資料館で展示します。
ぜひお楽しみください！

詳しくは
こちら

秋
場
所


