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長いおうち時間でも心と身体の元気を保つための動画をお送りします。外出自粛で
の運動不足を「オウチデ 10 プンタイソウ」で解消しませんか？座ったままで行え
る体操もご紹介。また、市ゆかりの絵本を市長による読み聞かせでお届けします！

院内地区の明日を考える会の代表として地域の環境整備に取り組む大
畑さん。農業の傍ら、夜桜ライトアップ、ひまわり畑、イルミネーショ
ンなど※訪れる方を楽しませ続ける大畑さんにスポットを当てました。
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※イルミネーションの様子などを市公式インスタグラムで公開中！
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・市民先行販売日　６月６日㈯ ～ 13 日㈯
・一般販売開始日　６月 21日㈰から
※市民先行販売で完売した場合、一般販売は行いません。

チケット
販 売 日

販売場所

チケット
料 金

問合せ／宇佐文化会館（☎ 33-3100）

宇佐文化会館〔 9:00 ～18:00 〕（電話予約は先行・一般ともに初日は13:30 から）
※宇佐文化会館の窓口販売は座席指定ができます。電話予約された方で、1週間
　以内にチケットを取りに来られない場合はキャンセルとなります。

全席指定 5,800 円（１人４枚まで、18歳未満は入場不可）
※新型コロナウイルスの影響により中止となった場合は返金させていただきます。




