
スポーツのすゝ めスポーツのすゝ め

笑顔あふれる元気都市を目指して

～スポーツでつながる人・まち・未来～



080‐5202‐1904（橘）

子ども、大人

宇佐公民館（火第１・2 週）

ウサノピア（火第３・４週）

市内小学生（女子）

四日市北小、豊川小、院内北部小

　　　　（月木金土日）

0978‐32‐1431 三和酒類株式会社

090‐2507‐1894（三浦）

市内小学生、大人

総合運動場武道場

三和酒類スポーツセンター（月水金）

080‐5275‐2453（兎洞）

市内小学生（女子）

駅館小（月金、土または日）

080‐3967‐5552（田口）

市内小学生（男女不問）

北馬城小、宇佐小（水土日祝）

090‐5389‐7518（永松）

市内小学生（男女不問）

四日市南小（土日祝）

■市内スポーツ団体紹介

NPO 法人 日本空手松涛連盟 宇佐支部USAgirls レッドアザレア

三和剣友会駅館ジュニア

北陽少年野球団四日市スポーツ少年団



宇佐市安心院町松本

090‐7388‐7977（荷宮）

山が好きな人

主に県内を中心に九州各地の山々

090‐5020‐6788（ミナト）

基礎スキー・競技スキーをやりたい方

090‐4984‐3855（乙部）

四日市南小学校グラウンド

小学生

090‐2514‐1356（安藤）

大人、高齢者

はちまんの郷グラウンド・ゴルフ場

090‐9601‐6207（香下）

子ども、大人、高齢者

さんさん館テニスコート

090‐8910‐5076（河端）

子ども、大人

四日市南小ほか（火木金）

県民体育大会優勝

宇佐山郷山岳会宇佐市スキー連盟

四日市南 SSCグラウンド・ゴルフ協会

宇佐ローンテニスクラブ宇佐バドミントン



指導者　後藤　090‐9564‐8041

小中学生

平成令和の森スポーツ公園陸上競技場他

毎週　水／ 18：００～ 19：３０ 

指導者　恵藤　090‐1197‐1732

幼小中学生

090‐6630‐4593　

幼児・小学生

和間小学校

指導者　加来　090‐9586‐7253

小中学生

院内中部小学校体育館他

毎週　火／ 16：30 ～ 18：30

　　　金／ 18：30 ～ 20：30

　　　土・日／９：00 ～ 12：00　

090‐6630‐4593　

大人

ウサノピア内駅川公民館 研修室１

090‐6630‐4593　

幼児・小学生

平成の森（石橋童夢）

　or はちまんの郷テニスコート

院内文化交流ホール他

毎週　木・金／ 19：00 ～ 21：00

N P O 法人 スポーツクラブ

グレートサラマンダー
N P O 法人総合型地域スポーツクラブ

わっしょい USA クラブ

N P O 法人 スポーツクラブ

グレートサラマンダー
N P O 法人総合型地域スポーツクラブ

わっしょい USA クラブ

N P O 法人 スポーツクラブ

グレートサラマンダー
N P O 法人総合型地域スポーツクラブ

わっしょい USA クラブ



高並体育館農村広場

院内柔剣道場安心院グラウンド

白宇津球場

その他施設

宇佐市院内町原口 146‐1宇佐市大字川部 1571‐1

宇佐市大字川部 1571‐1宇佐市大字川部 1591

■スポーツ施設紹介



※「スポーツのすゝめ」にPRを掲載したい団体を募集します！市内のスポーツ団体であれば掲載

可能です。詳細は下記連絡先までお問い合わせください。

●軟式野球 ●バレー ●バスケットボール ●剣道 ●柔道

●バドミントン ●空手 ●テコンドー ●陸上

■市スポーツ少年団登録競技名称

●水泳 ●陸上競技 ●テニス ●バスケットボール ●ウエイトリフティング ●卓球

●軟式野球 ●相撲 ●バドミントン ●弓道 ●ラグビーフットボール ●自転車

●ソフトテニス ●柔道 ●剣道 ●山岳 ●サッカー ●ソフトボール ●バレーボール

●ライフル射撃 ●クレー射撃 ●銃剣道 ●ボウリング ●ヨット（セーリング）

●空手道 ●アーチェリー ●スキー ●ゲートボール ●ゴルフ ●カヌー ●太極拳

●少林寺拳法 ●グラウンド・ゴルフ ●フェンシング ●綱引 ●馬術

●レクリエーション

■市体育協会加盟競技名称

●卓球 ●ソフトテニス ●少年少女ソフトテニス ●少年野球 ●少女バレー

●剣道 ●少年フットサル ●少年少女陸上 ●卓球バレー ●シルバーソフトテニス

●童龍太鼓 ●硬式野球

グレートサラマンダー

●スーパーキッズ ●キッズサッカー ●キッズバスケット ●キッズテニス ●かけっこ

●バスケットボール ●サッカー塾 ●U15 サッカースクール ●ベリーダンス

●フラダンス ●ヨガ ●ピラティス ●美ボディ ●大人サッカー・フットサル ●ズンバ

わっしょい USA クラブ

■総合型地域スポーツクラブ


