
 

 

 

 

認知症は誰でもなる可能性のある脳の病気です。認知症について正しく理解 

し、偏見を持たず、認知症の人や家族に対して温かく見守ることが大切です。 

認知症サポーター養成講座で、認知症について一緒に学びませんか？ 

 

認知症サポーター養成講座・・・（約９０分間） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・どなたでも受講できます。（無料）  

・1回につき 10 名での開催といたします。 

・準備の都合上、事前申し込みが必要です。 

 

申込・問い合わせ先：宇佐市社会福祉協議会 33-0725 まで！ 

令和 7年度 

 認知症サポーター養成講座 

～開催日程のご案内～ 

・認知症サポーター養成講座受講した方は、「認知症サポーター」と呼びます。 

・認知症サポーターは、自分でできる範囲での声かけや見守り等をお願しています。 

・受講終了後、認知症サポーターのしるしとして「認知症サポーターカード」をお渡しします。 

（日時） 6/14（土） 、 8/23（土） 、 11/15（土） 、 2/14（土） 

 

（時間） 13：30～15：00 

 

（場所） 宇佐市社会福祉協議会 本所  

（宇佐市大字閤 437番地 33-0725） 

 

（内容） ・認知症について   ・症状について ・本人、家族の気持ち 

     ・診断、治療について ・かかわり方について   など 

 

 


