
　宇佐市では、６５歳以上のひとり暮らし世帯や高齢者のみ世帯の方が、病気や
災害時に迅速に救急医療が受けられるように「安心生活お守りキット」を配布
しています。

１．対　象　者

　６５歳以上で、ひとり暮らし世帯、高齢者のみ世帯

　（既にまちづくり協議会や宇佐市よりキットを配布
　　されている方は対象となりません）

２．配布するもの

『宇佐市安心生活お守りキット』　以下の４点を配布します。
　　①保管容器（500ｍｌ）・・・緊急連絡シートを保管。
　　②緊急連絡シート・・・救急搬送に必要な情報を記入するシート。
　　③携帯用カード・・・財布などに入れる氏名・住所などを記入したカード。
　　④マグネットステッカー・・・冷蔵庫等に貼る目印用のマグネットステッカー。

３．申込み方法

　　下記配布場所にて、申請をしてください。
　　代理の方でも申請できます。
　　　※申請には印鑑が必要となります。
　　　　（代理の方の場合は、代理の方の印鑑のみで良いです。）

4．配布場所

　　下記の窓口でお受け取りください。
宇佐市介護保険課（高齢者支援係）　
　　　四日市出張所
  　    長洲出張所
    　  安心院支所（健康福祉係）
    　  院内支所　（健康福祉係）

５．安心生活お守りキットとは？

　　　救急活動に必要な情報（氏名、住所、かかりつけの
　　医療機関、緊急連絡先等）を『緊急連絡シート』に
　　記載し、保管容器に入れて自宅の冷蔵庫等に保管
　　します。
　　　万が一の場合に、かけつけた救急隊員等が冷蔵庫等から
　　取り出し、適切な救急医療活動のために活用します。

問い合わせ先：宇佐市介護保険課 高齢者支援係　℡ ３２－１１１１（内５４５）

※裏面もご覧ください。


