
宇佐市地域子育て支援拠点 

親子ひろば 子うさ木 

子うさ木だより ２月号 

令和７年２月発行（№２００） 

宇佐こども園ＨＰにて 

「子うさ木だより」も 

閲覧できるよ♪ 

午前９時３０分～午後３時 

◆お問い合わせ 

   ◆開所日 月・水・金（週３日） 

〒８７２－０１０２ 

宇佐市大字南宇佐２５３５ 

℡０９７８－３７－３３２１ 

子うさ木のようす ２月の予定表 

４日（水）みんな集まれ！ 

子うさ木を卒業されたパパママも現役の方も妊婦さ

んも遊びに来ませんか？ みんなで楽しくおしゃべ

りしましょう☆ 

子うさ木

Instagram

フォローお待ちしています！

☆お知らせ☆ 

・イベントは予約制になっています。 

・イベント予約は毎月第一開所日９時から受け付けます。 

・フリーの日は予約なしでご利用いただけます。 

・大人の方のみのご利用も可能です♪ 

１３日（金）バレンタインクッキング 10:30～ 

明日はバレンタインデー！みんなで楽しくクッキン

グをして、大切な方へお渡ししませんか？予約６組 

子うさ木クリスマス会 

しめ縄作り 

１６日（月）マタニティセルフケア １０：３０～ 

稲垣昌子さんによる妊婦さん向けのハンドケア講座

です！お話しながらセルフケアしましょう♪ 

ボディワーク 

２０日（金）くにママEnglish♪ １１：００～ 

くにこ先生と楽しく遊びながら英語に触れあいま

しょう☆どんな月齢のお子さんでも楽しめます♪ 

月 水 金 土 

２ わらべの会 

恵方巻作り（予約済） 

４ 

みんな集まれ！ 

６ 

フリー 

７ 

９ 

ベビーマッサージ 

１１ 

建国記念の日 

１３ 

バレンタインクッキング 

１４ 

 

１６ マタニティCafé 

マタニティセルフケア 

１８  

フリー 

２０ 

くにママEnglish♪ 

２１ 

２３ 

天皇誕生日 

２５  

身体測定 えほんのじかん 

２７ 

フリー 

２８ 

 

２５日（水）身体測定 えほんのじかん１０：３０～ 

お子さまの身体重・胸囲頭囲計測します。スタッフ

によるえほんタイムもありますよ！保健師のみぃみ

さん、先輩ママのまいさんもお越しくださいます♪ 

子うさ木初詣 

９日（月）10:30～ ベビーマッサージ 

スタッフの稲田梨恵によるベビーマッサージです。

みんなで楽しい癒しの時間を過ごしましょう♪バス

タオルをご持参くださいね☆ 予約６組程度 


