
宇佐市地域子育て支援拠点 

親子ひろば 子うさ木 

子うさ木だより ７月号 

令和７年７月発行（№1９３） 

宇佐こども園ＨＰにて 

「子うさ木だより」も 

閲覧できるよ♪ 

午前９時３０分～午後３時 

◆お問い合わせ 

   ◆開所日 月・水・金（週３日） 

〒８７２－０１０２ 

宇佐市大字南宇佐２５３５ 

℡０９７８－３７－３３２１ 

子うさ木のようす ７月の予定表  

子うさ木

Instagram

フォローお待ちしています！

☆お知らせ☆ 

・イベントは予約制になっています。 

・イベント予約は毎月第一開所日９時から受け付けます。 

・フリーの日は予約なしでご利用いただけます。 

・大人の方のみのご利用も可能です♪ 

4日（金）プール開き １０：３０～ （雨天延期） 

子うさ木のプール開きをします☆水着（代わりとなるもの）

帽子、オムツ、タオルの準備をお願いします！ 

２３日（水）ベビーマッサージ １０：３０～ 

スタッフの稲田梨恵によるベビーマッサージです。みんなで

楽しい癒しの時間を過ごしましょう♪バスタオルをご持参く

ださいね☆                                  予約６組程度 

給食試食会 マタニティCafé 赤ちゃんと触れ合おう 

１６日（水）マタニティCafé アイシングクッキー作り １０：３０～ 

今回のマタニティCaféは江藤万智さんにお越しいただきア

イシングクッキー作りを教えてもらいます♪かわいいクッ

キーをみんなで作りましょう！ 

１８日（金）くにママEnglish♪ １１：００～ 

くにこ先生と楽しく遊びながら英語に触れあいましょう☆ど

んな月齢のお子さんでも楽しめます♪ 

月 水 金 土 
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やさしいお金のお話し会 
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アイシングクッキー作り 
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くにママEnglish♪ 
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海の日 

２３ 

ベビーマッサージ 

２５（予約不要） 

みんな集まれ♪ 

２６ 

 

２８ 

身体測定 えほんのじかん 

３０ わらべの会 

夏休みの一日♪ 

  

２８日（月）身体測定 えほんのじかん １０：３０～ 

お子さまの身体重・胸囲頭囲計測します。えほんタイムもあ

りますよ♪保健師のみぃみさん、先輩ママのまいさんもお越

しくださいます！一緒に楽しくお話ししましょう。 

３０日（水）わらべの会 夏休みの一日 １０：３０～ 

世の中は夏休み♪子うさ木で夏休みらしい一日をみんなでワ

イワイ過ごしてみませんか？      予約８組程度 

★夏休みのきょうだい児利用について★ 

１日２組までの利用を受け付けています。

ご利用されたい場合は、事前にお電話にて

ご予約下さい♪ 

７日（月）七夕クッキング １０：３０～ 

今日は七夕♪みんなでひんやり見た目もかわいいゼリー作り

をしませんか？                     予約６組程度 

９日（水） やさしいお金のお話し会 １０：３０～ 

ファイナンシャルプランナーの利光さんにお越しいただき、

お金の貯め方・使い方・増やし方のお話をしていただきま

す。みんなで楽しく家計管理について学びませんか？ 

ベビーマッサージ 

のマークはプールのある日です 

ZUMBA 


