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健診種別 検査方法
対象年齢
令和7年

3月31日時点

検査料金
地区健診 施設健診 医療機関

日程は（P7~P10）、予約は（P2）
をご覧ください 各施設・医療機関へ直接予約（P11）

69歳以下 70歳以上 69歳以下 70歳以上

基
本
的
な
健
診

若 人 健 診 20~39歳
無料

※20~39歳
のみ

無料
※20~39歳のみ

特 定 健 診 40~74歳
宇佐市国民健康保険加入者 : 無料

社会保険の被扶養者または受診券をお持ちの方 :
保険者にお問い合わせ下さい

後期高齢者の健診
75歳以上

または 65歳～ 74歳の方
で一定の障がいにより認定

を受けている方
無料 無料 無料

が
ん
検
診

肺がん・結核検診 胸部レントゲン検査 40歳以上 無料 500円 無料

胃がん検診
胃部 X線

（バリウム）検査 40歳以上 500 円 無料 2,500 円 2,500 円

胃内視鏡検査 50歳以上 5,000 円 4,500 円

大腸がん検診 便潜血検査 40歳以上 500 円 無料 500円 無料

子宮頸がん検診
子宮頸部細胞診 20歳以上

（HPV単独では
実施不可）

500円 無料 500円 無料 がん検診
無料クーポン券
対象者は無料追加HPV検査 3,300 円 3,300 円

乳がん検診

超音波（エコー）
検査

20~39歳 1,000 円
※20~39歳のみ

1,000 円
※20~39歳のみ

マンモグラフィ禁忌の方
※詳細は P4へ 500 円 無料 500円 無料

マンモグラフィ検査 40歳以上 500 円 無料 500円 無料
がん検診

無料クーポン券
対象者は無料

そ
の
他
の
検
診

肝炎ウイルス検診
B型・C型肝炎
ウイルス検査
（血液検査）

40歳以上 ※生涯 1回のみ無料

ピロリ菌検査 ピロリ菌抗体検査
（血液検査） 20歳以上 ※生涯 1回のみ無料

骨密度検診 骨密度検査
（超音波法）

40、50、60歳に
なる方

（令和８年 4月 1日時点）

500円
※宇佐高田地域成
人病検診センター

のみ

歯周疾患検診 歯や歯茎の
状態の検査

40、50、60歳に
なる方

（令和８年 4月 1日時点）

無料
※市内歯科医院で
対象年齢の方のみ

歯周病リスク検査 検査キットを使用し
て歯周病リスク検査

20～ 39歳に
なる方

（令和８年 3月 31日時点）

無料
※宇佐高田地域成人
病検診センターで
20～ 39歳のみ
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「健診」とは、健康かどうかを調べる「健康診断」のことです。血管を傷つける生活要因や高
血圧や高血糖などが起きていないかを調べる検査です。
「検診」とは、がん検診（肺がん、胃がん、大腸がん、子宮頸がん、乳がん等）や歯周病検診など、
特定の病気を早期に発見して治療につなげるための検査です。

年齢や加入している健康保険によって、受診できる健診内容や受診方法が異なります。
詳しい受診方法は、各項目に掲載しているページをご覧ください。
健診（検診）の対象は、健診（検診）当日に宇佐市に住民票があり、下記対象年齢に該当する方です。
※職場や加入している健康保険で以下の項目を受診する機会がある方は、職場の健診の受診をおすすめします。

「健診」と「検診」の違いを知っていますか？


