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明けましておめでとうございます 
 

昨年中は、宇佐市隣保館の取り組みに対しまして、皆さまのご協力をいただき誠にありがとう 

ございました。お陰様をもちまして「隣保館ふれあい広場」をはじめとするそれぞれの事業を無 

事に開催することができました。事業を開催するにあたり、ご尽力いただきました関係団体の皆 

さまに心から感謝申し上げます。 

 今年も一人ひとりが大事にされる住みよいまちづくりをめざし、隣保館事業の取り組みを進め 

て参りたいと思います。皆様方の尚一層のご支援ご協力をお願いし、新年のご挨拶といたします。 

 

                          ２０１９年１月 

                           宇佐市隣保館職員一同 
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    人権連続講座第３回、第４回講座のアンケートから抜粋して、参加者の感想を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

                         

 

   
 
 
        

 

 

 

                          

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

１月の休日開館 

第２日曜日  1月 13日 10:00～12:00       第４日曜日 １月 27日 10:00～12:00 

       隣保館休日サロン               ヒューライツ・シネマ 

・ハローワークの求人票等の閲覧          上映映画 「クリームパン」 

・悩み事の相談等々                              （３６分） 

                      上映時間   第１回 10:00～ 

                                第２回 11:00～ 

                               上映場所 隣保館・集会室（２階）                

10:00 親子教室  11:00 一般                   ※入場無料 

  

開催日時 毎月２回 

     第１、第３火曜日 

     午後７時～９時３０分 

開催場所 宇佐市隣保館 

        集会室（２階） 

 

講  師 小中 眞寿美 

受 講 料 無料 但し必要経費は自己負担です。 

 

※連絡先 宇佐市隣保館（０９７８－３３－１７０７）     

 

 

 

 

           

    開催時間   開催場所 

宇佐地区 13:30～16:00  宇佐市隣保館 

安心院地区 9:00～12:00  総合保健福祉センター 

院内地区 13:30～16:00  院内支所 農林研修室 

           

※人権擁護委員が、皆さんの悩みごとをお聞きしま

す。お気軽にお越しください。 

          第３回講座     11月 15日 

         「自分らしく生きる」     

         〇「自立」の捉え方を障がい者 

        のの立場になって考えることで、 

本当の「自立」とは何かを見つ 

めなおすことができました。誰もが、自分らしい生

き方が出来る支援を受けられる社会を作っていく

ことが大切だと思いました。 

〇障がい者になっても周りの手助けで、やりたいこ

とをあきらめなくても良いこと（もちろん自分の努

力も必要ですが）。そのために自立支援センターが

あることなどを知るが出来て良かったです。 

〇折田さんの話を聴きながら、どれだけの「葛藤」

や「苦しみ」「悲しみ」があっただろうと思いまし

た。しかし、折田さんの軽快な話し方や笑顔、ポジ

ティブさ、すごい!!と思いました。 

 

 

       第４回講座       12月 1日 

     い  「ちょっと心をかしてくれませんか」                

         〇部落差別についてさりげなく 

         話されていましたが、今でも部 

         落差別があることが残念に思い 

ます。（中略）人の痛みのわかる人が多くなり、生き 

やすい社会になってくれることを願います。 

〇宮﨑さんのトークが楽しくあっという間に時間が 

過ぎました。でも楽しい中にもいろいろと考えさせ 

られる時間でした。ありがとうございました。 

〇（前略）歌と語りでお二人が私たちに与えてくだ 

さった宝物をしっかり受けとめていきたいと思いま 

す。家に帰って家族に今日の講演のこと語ろうと思 

います。あわせて自分自身の「今」を見つめ直す機 

会にしたいと思います。自分から主体的に差別をな 

くしていきたいと強く思いました。 

 

折田聡美さん 

 

ヒューマンバンド「熱と光」 

フラダンス教室 


