
  

第 3回ほっとかん文化教室 

メンズキッチン 

お問い合わせ：宇佐市隣保館  

宇佐市大字上田１０４３番地の１ 

電話・FAX ０９７８－３３－１７０７ 

開催日：７月 27(日)  

１３：００～１６：００ 

料理が苦手という男性にも楽しく料理を体験してもらいたい家に

あるもので簡単に作れるものをというコンセプトで行っています。 

講師： 狩野 加代子先生 
（食生活改善協議会宇佐支部 支部長） 

楽しもうね！  

 

場所：宇佐市隣保館  
１F 生活改善室 

（講師紹介） 

子どもたちを対象に食育、調理実習などで小学校へ行ったり、食事の提供や、

放課後等に気軽に立ち寄り、安心して過ごせる場を提供する子どもの居場所

づくりのための活動（四日市まちん中食堂）や、宇佐市のイベントなどの参

加など意欲的な活動をしていらっしゃいます！ 

応募方法 7月 1日から 7月１１日まで 
電話での申込み（☎ 33-1707） 

 

（受付時間 平日 8:30～17:00） 

募集人員１２名※申し込み多数の場合は抽選となります。 

※申し込み多数の場合は抽選となります 
 


