
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 24日 あなたがあなたらしく生きるために 10 月 26日 外国人と人権 違いを認め、共に生きる 

5 月 25日 未来を拓く５つの扉（アニメ） 11 月 23日 身近な人権問題 人権は小さな気づきから 

6 月 22日 あなたは大丈夫？考えよう！デートDV 12 月 21日 Voice!（ボイス）人権の教室 

7 月 27日 わっかカフェへようこそ 1 月 25日 新ちゃんがないた 

8 月 24日 大切なひと 2 月 22日 あなたは大丈夫？考えよう！ いじめ 

9 月 28日 カンパニュラの夢 3 月 22日 今でも部落差別はあるのですか？ 

宇佐市 

だより 
～宇佐市隣保館～ 

発行 宇佐市隣保館 宇佐市上田１０４３－１ 

☎０９７８（３３）１７０７ 

2025 年 3 月 25 日  （№404） 

開館時間：平日 8:30～17:00 
※土日祝日休館 

４月号 

月号 
～講演会やヒューライツ・シネマなどに参加してスタンプを集めよう‼～ 

ほっとかん（隣保館）の講演会やヒューライツ・シネマなどに参加し、 

スタンプを３個集めた方全員に参加賞をプレゼント！ 

さらにたくさん集めると、抽選で図書カードが当たる！ 

Ａ賞 スタンプ１０個以上達成！・・・３０００円相当（3名） 

Ｂ賞 スタンプ６個達成！・・・１０００円相当（5名） 

Ｃ賞 スタンプ３個達成！・・・参加賞（全員） 

 台紙は『ほっとかん』に 

常備しています。 

詳しくはほっとかんまで！ 

参加資格：宇佐市に居住もしくは通勤通学されている方 

※ヒューライツとは、ヒューマンライツ（人権）の事です。 

映画を通して人権について考える機会として開催しています。 

 

ヒューライツ・シネマって？ 

2025年度上映予定内容 

基本毎月第４日曜ですが、変更する場合もあります。毎月のほっとかんだよりをご覧ください。 

  

     宇佐市ほっとかん人権講演会 講師：小原
お は ら

 猛
たけし

 先生
せんせい

 

 

「みんなが主役の学校」 ＜様子と感想＞ 

（ほっとかん） 

・こんな教師、教員と我が子に出会わせたかった。 

対話、みんなが主役、こんな社会（学校）があれば、自分に

自信が持てる、差別偏見がなくなると思った。自分らしく

生活できる者愛の実現に向け笑顔で頑張ろうと思います。 

・教師職員間で意見交流ができている所が良いなと思いま

す。こんな学校が、対話ができる学校（職員室）がひろがれ

ば良いです。 

本日はありがとうございました。 

 



ヒューライツ・シネマ 

４月隣保館行事予定 

・「仕事場での人間関係に悩んでる」「他人の言葉に傷つけられてる」「セク

ハラ」「パワハラ」様々な人権侵害を受けたとき 
 

・収入が減少し生活に困窮、家庭内 DV 等 
 

暮らしの中で困ったときにどこに相談していいのかわからず、一人で悩ん

でいませんか？そんな時、ぜひほっとかんに相談してください！いろいろ

な相談に応じて解決できるようお手伝いをします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日 (火) 13:30～16:00  

特設人権相談 
 

８日 (火)  書道教室 
 

１３日 (日) 10:00～12:00  

休日サロン（1 階相談室） 
 

 

１４日 (月)  季節の小物教室 
 

 
 

 

 

２２日 (火) 書道教室 
 

 

 

 

２７日 (日)①10:00～ ①11:00～ 

ヒューライツ・シネマ 
 

 
 

２８日 (月)  季節の小物教室 

 
 

 
 

 

※入場無料・予約不要 
 

『あなたがあなたらしく生きるために』 
 

性・セクシュアリティはとても多様です。しかし、そ

れをしっかり理解している人は多くなく、性的マイ

ノリティの方々の多くが生きづらさを感じていま

す。誰もがありのままで受け入れられ、自分らし

く生きることができる社会を実現させるために

は、まず相手を正しく理解し、偏見や差別をなく

す必要があります。（３０分）                     

人権 4 コマまんが 

人権ペープサート・人権４コマまんがを市のホームページに掲載

しています  ※４コマまんがは毎月更新しています！ 

（ジェンダーアイデンティティ） （性的マイノリティに関する理解増進） 

 
休日サロン(無料なんでも相談) 

※予約不要 
暮らしの中で困ったときに、どこに相

談していいのかわからず、一人で悩ん

でいませんか？ 
いろいろな相談に応じて解決できる

ようお手伝いをします。 

ハローワークの求人情報等の閲覧も行

っています。 

お気軽にお越しください。 
秘密は守られますのでご安心してご

相談ください。 

 

隣保館ってどういう施設？ 
 ♪あなたの暮らしを応援する館です♪ 

 

宇佐市役所の北側にあります！ 

 

（作・画 中西） 
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な
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関
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な
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し
、
国
民
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理
解
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増
進
を
目
的
と
し
て
い
る
法
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じ
ゃ
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性
の
あ
り
方
は
、
一
人
ひ
と

り
さ
ま
ざ
ま
に
違
っ
て
い
て

す
べ
て
の
人
に
当
て
は
ま
る

と
て
も
大
切
な
こ
と
な
ん
だ

よ
！ 

みんなが自分らしく暮らせる

世界にしていきたいね！ 
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ダ
ー
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ィ

テ
ィ
と
は
、
性
自
認
の
こ
と
で

自
分
の
性
別
を
ど
の
よ
う
に

表
す
の
か
と
い
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と
で
す
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生
ま
れ
持
っ
た
身
体
的
性

別
と
一
致
す
る
場
合
も
あ

れ
ば
、
そ
う
じ
ゃ
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
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人
の
性
自
認
は
男
性
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女
性
だ
け
で

は
な
く
て
、
ど
ち
ら
と
も
い
え
な
か
っ

た
り
、
ど
ち
ら
で
も
あ
っ
た
り
、
い
ろ

ん
な
性
の
あ
り
方
が
あ
る
ん
で
す
。 

誰
を
好
き
に
な
る
と
か
、
な

ら
な
い
と
か
、
ど
ん
な
姿
で

生
活
す
る
の
か
と
か
、
色
ん

な
人
が
い
る
こ
と
を
理
解
し

て
お
互
い
を
尊
重
で
き
る
社

会
を
目
指
そ
う
！ 


