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宇佐市 

だより 
～宇佐市隣保館～ 

発行 宇佐市隣保館 宇佐市上田１０４３－１ 

☎０９７８（３３）１７０７ 

2025 年 6 月 25 日  （№407） 

開館時間：平日 8:30～17:00 
※土日祝日休館 

７月号 

月号 

市内在住の方であれば参加できる教室です。たくさんのご応募お待ちしています！ 

参加資格：宇佐市に居住もしくは通勤通学されている方 

第３回文化教室            を開催します！ 

 

材料費５００

応募方法７月１日から７月１１日まで電話での申込み（☎ 33-1707） 

（受付時間 平日 8:30～17:00）募集人員１２名 ※申込み多数の場合は抽選 
 

演題：「障がい者支援の現場で学んだこと」 
 

障がい者の人権 

部落差別について 

演題：「同じ重さのいのちなのにっ！―けがれ・迷信・差別―」 
 開催日時：８月２１日（木） 

19:00～20:30 
 

入場無料 

事前申込不要 

入場無料 

事前申込不要 

開催日時：７月１０日（木）      

19:00～20:30     

開催日時：７月２７日（日）13:00～16:00 

場所：宇佐市隣保館 

 
 

講師：食生活改善協議会宇佐支部 

支部長 狩野 加代子（かの かよこ）先生 

場所：宇佐市隣保館 2階集会室 

講師：末広 純一（すえひろ じゅんいち）さん 
 

 

場所：宇佐市隣保館 2階集会室 
    真宗大谷派 明尊寺住職 
講師：藤村 暢（ふじむら とおる）さん 
 

★第１文化教室を開催しました★ 蜜蝋教室・時枝先生（５月２５日） 

 
・わかりやすくとても簡単にやさしくおしえていただきまし

た。きれいな作品ができました。 

・みんな親切で楽しく、健康的な講座でした。 

・ミツロウラップ、ミツロウクリームずっと興味があったこと

なので、みなさんで楽しくできて良かったです。 

・初めて「蜜ろう」という言葉を知りました。全くわからない

中でしたが、参加者皆さんが親切に教えてくれ、和やかな中で

モノづくりすることができました。 

・楽しく参加できました。クリームのかおりもとても良くラッ

プもすぐに使えそうなので楽しみです。 

 



ヒューライツ・シネマ 

７月隣保館行事予定 

みなさんは身の回りにあるユニバーサルデザインに気付いていますか？ 

年齢、性別、文化、身体の状況など、人々が持つさまざまな個性や違いにかかわらず、誰もが利用しやすく、

暮らしやすい社会となるよう施設や製品、設計をデザインしようという考え方で生まれたのがユニバーサル

デザインです。 

シャンプーの容器では、触れただけでわかるようにギザギザなどがつけられいて、髪を洗う際に簡単にシャン

プーとそれ以外の区別がつきます。 

誰もが特に意識せず自然に使えるため、あまり知られていない「ユニバーサルデザイン」ですが、必要な情報

が効果的に伝わるように作られているのです。誰もが暮らしやすい社会を作っていきたいですね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日 (火) 13:30～16:00  
特設人権相談 

８日 (火)  書道教室 
 

１０日 (木) 19:00～20:30  

第２回ほっとかん人権連続講座 
 

１３日 (日) 10:00～12:00  

休日サロン（1 階相談室） 
 

１４日 (月)  季節の小物教室 
 

２２日 (火) 書道教室 
 
 

 

２７日 (日)①10:00～ ①11:00～ 

ヒューライツ・シネマ 
 

 

13:０0～1６:00 

第３回ほっとかん文化教室（調理） 
 

 

２８日 (月)  季節の小物教室 
 

 
 

 

※入場無料・予約不要 

『わっかカフェへようこそ 

  ～ココロまじわるヨリドコロ～』 
 

東京下町の路地裏のカフェを舞台に、「イン

ターネットによる人権侵害」「高齢者の人

権」「外国人の人権」の３つの物語が展開          
（３4分）                     

人権 4 コマまんが 

人権ペープサート・人権４コマまんがを市のホームページに掲載

しています  ※４コマまんがは毎月更新しています！ 

（気をつけよう） （ネットトラブル） 

休日サロン(無料なんでも相談) 

※予約不要 
暮らしの中で困ったときに、どこに相

談していいのかわからず、一人で悩ん

でいませんか？ 
いろいろな相談に応じて解決できる

ようお手伝いをします。 

ハローワークの求人情報等の閲覧も行

っています。 

お気軽にお越しください。 
秘密は守られますのでご安心してご

相談ください。 

 

ユニバーサルデザイン 
 

（作・画 中西） 
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こどもの SOSの相談窓口 

0120-0-78310（２４時間） 

 
（なやみいおう） 


