
3月3日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・すまし汁

・☆トリニータ丼

・花野菜のごま和え

・ひなあられ

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） えのき （日田市産）

豆腐 砂糖 人参 （長崎県産）

鶏肉 （九州産） 片栗粉 みつば （大分県産）

麩 油 ニラ （大分県産）

ひなあられ 生姜 （長崎県産）

ごま ブロッコリー

生麩 コーン

カリフラワー

桃の節句

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　3月3日は「桃の節句」です。ひな人形や桃の花
をかざったり、ひなあられ、ちらし寿司などを食
べて、女の子の健やかな成長を願う行事です。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


