
2月8日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・お事汁

・アジのカレー揚げ

・わかめの酢の物

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） 大根

わかめ 里芋 （宮崎県産） 人参 （長崎県産）

大豆 （宇佐市産） 小麦粉 ごぼう

アジ 油 こんにゃく

オーシャンキング 砂糖 小ねぎ （宇佐市産）

豆腐 （宇佐市産） きゃべつ

みそ

事八日

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　2月8日は事八日の日で無病息災を祈って野菜
たっぷりのお味噌汁を食べる習慣があります。宇
佐市産の大豆や大根、ねぎなど５つの野菜が入っ
ています。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


