
9月24日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・冬瓜スープ

・焼きビーフン

・ごちそうさん昆布

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） 冬瓜 （中津市産）

鶏肉 （九州産） 油 人参 （北海道産）

豚肉 （九州産） 砂糖 玉ねぎ （北海道産）

イカ ビーフン きくらげ （大分県産）

昆布 ごま キャベツ （宇佐市産）

小ねぎ （宇佐市産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　ビーフンは、何からできているでしょう。

　①小麦粉　②米粉　③片栗粉

　答えは②米粉です。小麦より米が作られていた
地域でよく食べられていました。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


