
9月21日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・おじゃがもちスープ
・鶏のうま塩かぼす照り焼き

・お月見大福

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） 生姜 （宇佐市産）

豚肉 （九州産） ごま油 玉ねぎ （北海道産）

鶏肉 （九州産） おじゃがもち 人参 （北海道産）

お月見大福 小ねぎ （宇佐市産）

砂糖 かぼす果汁 （宇佐市産）

うま塩給食・十五夜

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　今日は、十五夜です。平安時代にはすでに貴族
たちがお月見をしていたそうです。庶民にまで広
がったのは、江戸時代のころで、収穫のお祝いや
感謝する日だったそうです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


