
6月28日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・汁ビーフン
・ぎょうざ（２）・かぼすソース

・ツナ和え

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） きゃべつ （竹田市産）

豚肉 （大分県産） ビーフン もやし （中津市産）

ツナ 砂糖 人参 （長崎県産）

小麦粉 小ねぎ （宇佐市産）

かぼす果汁 （宇佐市産）

きゅうり （熊本県産）

白菜 （熊本県産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　ビーフンは何からできているでしょう。

　①小麦　②米　③芋

　答えは②の米です。中国南部が発祥ですが、小
麦粉より米の生産が盛んでビーフンがよく食べら
れていました。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


