
6月11日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・豆腐のチリソース煮

・中華春雨サラダ

牛乳 （大分県産） 米 （大分県産） 白ねぎ （宇佐市産）

豆腐 （宇佐市産） 片栗粉 生姜

豚肉 （大分県産） 油 玉ねぎ （宇佐市産）

春雨 人参 （長崎県産）

砂糖 干し椎茸 （宇佐市産）

ごま油 きゅうり （宇佐市産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　春雨は何からできていますか？
　①緑豆　②じゃがいも　③さつまいも
　正解は、全部です。「でんぷん」からできる春
雨は色んな食べ物からできています。今日給食で
使用する春雨は緑豆のでんぷんからできていま
す。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


