
11月14日 の給食メニュー

・すくなめごはん

・牛乳

・北海道ラーメン

・大根のカリコリ漬け

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） もやし （竹田市産）

みそ 砂糖 コーン

豚肉 （九州産） ごま キャベツ （大分県産）

ラーメン 人参 （北海道産）

サラダ油 白ねぎ （豊後高田市産）

ごま油 大根 （長崎県産）

かみかみ給食☺

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【北海道ラーメン】

　ラーメンは中国の麺料理（めんりょうり）が日本
に伝わってきたことが始まりだといわれています。
味噌(みそ)ラーメンは、北海道で日本人が考えた
ラーメンだと言われています。具沢山(ぐだくさん)
のラーメンを味わっていただきましょう。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


