
9月16日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・けんちん汁

・サバの味噌煮

・手作りふりかけ

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） こんにゃく （中津市産）

木綿豆腐 砂糖 ごぼう （鹿児島県産）

油揚げ ごま 人参 （北海道産）

サバ 干し椎茸 （由布市産）

みそ 小ねぎ （宇佐市産）

ちりめん

刻み昆布

かつお節

ふるさと給食

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【けんちん汁】

　今日はふるさと給食です。今日はけんちん汁に味
一ネギを使用しています。宇佐市は味一ネギの生産
地として有名です。土にこだわって作っていて、味
がピカイチなので味一ネギといいます。味わってい
ただきましょう。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


