
9月11日 の給食メニュー

・チャーハン

・牛乳

・中華春雨スープ
・しゅうまい～かぼすソース～(2)

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） 白ねぎ （北海道産）

豚肉 （九州産） 砂糖 小ねぎ （宇佐市産）

ハム ごま油 玉ねぎ （北海道産）

しゅうまい 春雨 人参 （北海道産）

きくらげ

かぼす果汁 （宇佐市産）

ふるさと給食

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【しゅうまい～かぼすソース～】

　今日はふるさと給食です。今月のふるさと食材は
かぼす果汁です。院内でつくられているかぼす果汁
は、どんなお料理にもよく合います。今日はしゅう
まいのソースに使っています。さわやかな香りが
しゅうまいとよく合います。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


