
8月29日 の給食メニュー

・すくなめごはん

・牛乳

・なかよしうどん

・かきあげ

・キャベツのごま和え

牛乳 （大分県産） ごはん （大分県産） 小ねぎ （宇佐市産）

鶏肉 （九州産） うどん （宇佐市産） 干し椎茸 （由布市産）

かまぼこ ごま きゃべつ （群馬県産）

油揚げ 砂糖 人参 （北海道産）

かきあげ

きゅうり （長崎県産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【なかよしうどん】
　今日は宇佐市の四井製麵さんのうどんを使ってう
どんを作りました。うどんの上にかき揚げをトッピ
ングしていただきましょう。うどんの食感とかき揚
げの食感を楽しみながらいただきましょう。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


