
7月17日 の給食メニュー

・キムタクごはん

・牛乳

・ワンタンスープ

・中華海藻サラダ

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） キムチ漬け

ベーコン 砂糖 たくあん

豚肉 （九州産） ごま 小ねぎ （宇佐市産）

かに風味かまぼこ サラダ油 にんにく （宇佐市産）

海藻サラダ ごま油 白菜 （長野県産）

ワンタン 人参 （熊本県産）

玉ねぎ （兵庫県産）

キャベツ （熊本県産）

きゅうり （熊本県産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【ワンタンスープ】

　ワンタンは、中国の料理で、小麦粉を薄くのばし
て作った皮の上に肉や野菜などを混ぜた具を包んだ
ものです。給食では具を包まずに皮だけを使用して
います。食感をたのしんで食べてください。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


