
7月16日 の給食メニュー

・コッペパン

・牛乳

・ジュリアンヌスープ

・カップオムレツ

・いちごジャム

牛乳 （大分県産） コッペパン （宇佐市産） ほうれん草 （宮崎県産）

ベーコン サラダ油 玉ねぎ （兵庫県産）

豚肉 （九州産） いちごミックスジャム 人参 （熊本県産）

卵 えのき （日田市産）

コーン

ブロッコリー

パセリ （大分県産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【カップオムレツ】

　今日は、給食センターでオムレツを手作りしまし
た。具は大きな釜で炒め、卵をいれてカップに一つ
一つ流し入れます。手のかかる作業ですが、てづく
りのオムレツは美味しさも格別ですよ。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


