
7月9日 の給食メニュー

・食パン

・牛乳

・ミネストローネ

・フルーツのクリーム和え

牛乳 （大分県産） 食パン 人参 （熊本県産）

ウインナー マカロニ 玉ねぎ （熊本県産）

ベーコン オリーブ油 キャベツ （熊本県産）

生クリーム トマト

上白糖 パセリ

にんにく （宇佐市産）

みかん

黄桃

パイン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　今日は、フルーツをホイップで和えたフルーツの
クリーム和えを作りました。食パンではさんて、自
分で「フルーツサンド」を作ってみましょう！ミネ
ストローネは、主にトマトを使った野菜スープで
す。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


