
7月8日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・かしわ汁

・和風肉じゃがコロッケ

・ひじきのマヨサラダ

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） ごぼう （熊本県産）

鶏肉 （九州産） 和風肉じゃがコロッケ 小ねぎ （宇佐市産）

みそ ノンエッグマヨネーズ 人参 （熊本県産）

ひじき 砂糖 ほうれん草 （宮崎県産）

ささみ ごま キャベツ （福岡県産）

木綿豆腐

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【かしわ汁】

　かしわ汁は、大分県の郷土料理が発祥となってい
ます。鶏とごぼうを使い、醤油などで味付けした素
朴な汁物です。昔は、祝い事など人が集まる時にふ
るまうごちそうだったそうです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


