
6月9日 の給食メニュー

・とりめし

・牛乳

・すまし汁

・磯香和え

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） ごぼう （熊本県産）

鶏肉 （九州産） サラダ油 人参 （熊本県産）

木綿豆腐 砂糖 玉ねぎ （福岡県産）

わかめ ノンエッグマヨネーズ 小ねぎ （宇佐市産）

のり ほうれん草 （宮崎県産）

かまぼこ キャベツ （福岡県産）

きゅうり （福岡県産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【とりめし】

　とりめしは、大分県の郷土料理で鶏肉やごぼうな
どを入れて炊込んだ、風味豊かな料理です。しょう
ゆや砂糖で甘辛く味付けされていて、家庭でも行事
の時などによく作られます。大分で昔から愛された
味です。味わっていただきましょう。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


