
4月18日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳
・駅館川のあおのりのみそ汁

・サバの照り焼き

・ひじきマヨサラダ

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） 人参 （熊本県産）

青のり （宇佐市産） 砂糖 えのき （日田市産・熊本県産）

木綿豆腐 ごま きゅうり （鹿児島県産）

油揚げ ノンエッグマヨネーズ コーン

みそ

サバ

ひじき （大分県産）

ハム

ふるさと給食

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【駅館側のあおのりのみそ汁】

　宇佐市を流れる駅館川では、80年以上前から青
のり漁が盛んにおこなわれています。青のりが獲れ
るのは、駅館川の河口近く。海水と淡水が混じりあ
う「汽水域」と呼ばれるところです。天然の青のり
はとても香りが豊かです。今日は青のりのみそ汁に
してお届けします。ふるさと給食だよりも確認して
くださいね！

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


