
3月19日 の給食メニュー

・まあるいパン

・牛乳

・きのこの和風パスタ

・花野菜のコールスロー

牛乳 （大分県産） まあるいパン （宇佐市産） 玉ねぎ （北海道産）

豚肉 （九州産） スパゲッティ 人参 （熊本県産）

ハム ノンエッグマヨネーズ しめじ （福岡県産）

えのき （日田市産）

カリフラワー

小松菜 （宮崎県産）

コーン

ブロッコリー

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【きのこの和風パスタ】

　今日は、きのこの和風パスタを作りました。和風
パスタは、かつお節でだしを取って作っています。
普段のパスタより、優しい味ですが、だしのかつお
節やきのこのうまみがぎゅっと詰まったこだわりの
一品です。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


