
3月3日 の給食メニュー

・ちらし寿司

・牛乳

・すまし汁

・照焼ハンバーグ

・キャベツのマヨ和え

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） 三つ葉 （大分県産）

豆腐ハンバーグ 片栗粉 えのき （日田市産）

豆腐 生麩 人参 （熊本県産）

砂糖 りんごジュース

ノンエッグマヨネーズ キャベツ （福岡県産）

コーン

ちらし寿司の素

行事食

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

　今日はひなまつりです。健やかな健康を願って、
ちらしずしを作りました。色鮮やかな食材が、春に
ぴったりですね。また、すまし汁には、お花の形を
したお麩を使っています。いつもとは違ったすまし
汁になっています。見つけてみてくださいね。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


