
2月19日 の給食メニュー

・ナン

・牛乳

・ラビオリスープ

・ドライカレー

・ジャーマンポテト

牛乳 （大分県産） ナン 玉ねぎ （北海道産）

豚肉 （九州産） ラビオリ 人参 （長崎県産）

大豆ミート サラダ油 キャベツ （福岡県産）

ベーコン じゃがいも （北海道産） パセリ （大分県産）

しょうが （長崎県産）

にんにく （青森県産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【ナン】

　ナンはインドや周辺地域で食べられている、ふっ
くらとしたパンの一種です。小麦粉を使って作ら
れ、タンドールという釜で焼かれるのが本場の特徴
です。ドライカレーやジャーマンポテトとの相性が
ぴったりです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


