
11月29日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・だんご汁

・三色そぼろ丼

牛乳 （大分県産） ごはん （大分県産） しめじ （福岡県産）

油揚げ やせうま （大分県産） 人参 （熊本県産）

豚肉 （九州産） サラダ油 小ねぎ （宇佐市産）

みそ 砂糖 白菜 （日田市産）

鶏肉 （九州産） 大根 （鹿児島県産）

たまご （大分県産） さやいんげん

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【だんご汁】

　だんご汁は大分県の郷土料理です。大分県は平地
が少なく、昔は思うように米が作れず、小麦栽培の
方が盛んでした。そのため小麦粉を使った「だんご
汁」がよく食べられていました。では、ここで問題
です。「だんご汁」のほかにも大分県の郷土料理で
小麦粉を使ったおやつがありますが…なんだかわか
りますか？

　正解は…やせうまです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


