
11月22日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳
・大分の野菜まるごとすいとん

・どじょうの唐揚げ

・みかん

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） 人参 （大分県産）

どじょう （宇佐市産） さつまいも （宇佐市産） 白菜 （日田市産）

豚肉 （大分県産） サラダ油 白ねぎ （豊後高田市産）

小麦粉 （宇佐市産） みかん （宇佐市産）

米粉 （大分県産）

油

まるごと大分県給食

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【どじょうのからあげ】

　今日の給食は、全部大分県産の食材を使用する予
定です。今年も院内の宇佐養魚株式会社さんからど
じょうを頂きました。泥を使わず育てられていてや
わらかくておいしいと評判です。今日はどじょうを
唐揚げにしました。頭からしっぽまでまるごと食べ
られます。味わっていただきましょう。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


