
9月18日 の給食メニュー

・ジャンバラヤ

・牛乳

・ラビオリスープ

・イタリアンサラダ

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） 玉ねぎ （北海道産）

豚肉 （九州産） サラダ油 マッシュルーム

ひよこ豆 砂糖 人参 （北海道産）

ハム ラビオリ キャベツ （群馬県産）

イタリアンドレッシング きゅうり （福岡県産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【ジャンバラヤ】

　ジャンバラヤは給食センターの人気メニューの１
つです。お肉やたくさんの具材を炒め、大分県産の
お米とぜ合わせます。暑い夏にぴったりのメニュー
ですね。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


