
6月12日 の給食メニュー

・まあるいパン

・牛乳

・ラビオリスープ

・ミートオムレツ

・コロコロソテー

牛乳 （大分県産） まあるいパン （宇佐市産） キャベツ （福岡県産）

トマトミートオムレツ ラビオリ 玉ねぎ （佐賀県産）

ハム サラダ油 パセリ

枝豆

人参 （熊本県産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【ミートオムレツ】

　オムレツは、とき卵をバターでくるむようにフラ
イパンで焼いた洋風の卵焼きです。よく似た料理に
オムライスがありますが、これがオムレツをアレン
ジした日本独特の料理です。今日はオムレツの中に
トマトソースが入ったミニオムレツです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


