
3月6日 の給食メニュー

・まあるいパン

・牛乳

・ベーコンスープ

・鶏のマーマレード焼き

・フレンチサラダ

牛乳 （大分県産） まあるいパン （宇佐市産） 玉ねぎ （北海道産）

ベーコン じゃがいも （熊本県産） 人参 （鹿児島県産）

鶏肉 （九州産） サラダ油 パセリ （大分県産）

ハム マーマレード レモン果汁

フレンチドレッシング きゅうり （鹿児島県産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【鶏のマーマレード焼き】

　鶏のマーマレード焼きは、鶏肉にマーマレードを
混ぜ込んだ下味をつけてオーブンで焼いています。
マーマレードとは「オレンジ」や「ゆず」などの柑
橘類を原料としたジャム類の一種です。鶏肉との相
性がよくパンに合うおかずです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


