
2月27日 の給食メニュー

・すくなめごはん

・牛乳

・きつねうどん

・磯香和え

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） 小松菜 （宮崎県産）

油揚げ うどん （大分県産） 小ねぎ （宇佐市産）

鶏肉 （九州産） ノンエッグマヨネーズ 人参 （長崎県産）

さつま揚げ 砂糖 ほうれん草 （宮崎県産）

わかめ 干し椎茸 （宇佐市産）

のり キャベツ （福岡県産）

きゅうり （宇佐市産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【きつねうどん】

　きつねうどんにのっている油揚げが、きつねの好
物だから、きつねの色に似ているからなどが名前の
由来です。きつねうどんは大きな油揚げを使って作
ることが一般的ですが、今日は刻み上げを使って小
さなおあげを作りました。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


