
2月14日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・チキンカレー

・花野菜のソテー

・手作りココアムース

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） にんにく

鶏肉 （鹿児島県産） サラダ油 玉ねぎ （北海道産）

ハム じゃがいも （宇佐市産） 人参 （熊本県産）

生クリーム 上白糖 りんごピューレ

ブロッコリー

カリフラワー

コーン

バレンタインデー

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【チキンカレー】

　今日はリクエスト献立でも人気の高かったチキン
カレーです。給食のカレーは玉ねぎをじっくり炒め
てコクとうま味をだしたりおいしく作るコツが詰
まっています。味わって食べましょう。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


