
2月5日 の給食メニュー

・すくなめごはん

・牛乳

・北海道ラーメン
・しゅうまい(2)・かぼすソース

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） もやし （日田市産）

豚肉 （佐賀県産） ラーメン きゃべつ （熊本県産）

みそ サラダ油 人参 （長崎県産）

しゅうまい ごま油 白ネギ （熊本県産）

砂糖 かぼす果汁 （宇佐市産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【北海道ラーメン】

　ラーメンはもともと中国から伝わってきたもので
すが、今では各地で「ご当地ラーメン」が作られる
ほど日本人に親しみのある料理になっています。今
日は北海道ラーメンを作りましたが他にもどんなご
当地ラーメンがあるのか調べてみると楽しいかもし
れませんよ。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


