
1月31日 の給食メニュー

・まあるいパン

・牛乳

・鶏肉のクリームパスタ

・黒糖豆ッツ

牛乳 （大分県産） まあるいパン （宇佐市産） 人参 （長崎県産）

ベーコン スパゲッティ しめじ （福岡県産）

鶏肉 （宮崎県産） 無塩バター 玉ねぎ （北海道産）

大豆 小麦粉 ほうれん草 （宮崎県産）

粉チーズ カシューナッツ

黒砂糖

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【鶏肉のクリームパスタ】

　今日のクリームパスタはホワイトルウを手作りし
ています。バターと小麦粉を大きな鍋で炒りルウを
作ります。焦げないように用心深く調理を行いま
す。手間と時間をかけた愛情たっぷりの給食を今日
も味わっていただきましょう。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


