
12月21日 の給食メニュー

・チキンライス

・牛乳

・パンプキンスープ

・フライドチキン
・クリスマスセレクトデザート

牛乳 （大分県産） ごはん （大分県産） 玉ねぎ （北海道産）

ベーコン ケーキ かぼちゃ （大分県産）

フライドチキン （大分県産） 油 パセリ （大分県産）

セレクト給食

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【パンプキンスープ】

　メリークリスマス！今日は、２学期の給食最後の
日です。少し早めにクリスマスメニューを作りまし
た。また、明日は冬至です。かぼちゃは栄養が不足
しがちな冬にそのまま保存できる貴重な野菜として
重宝されています。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


