
12月6日 の給食メニュー

・コッペパン

・牛乳

・ナポリタン

・さっぱりサラダ

・りんごジャム

牛乳 （大分県産） コッペパン ピーマン （鹿児島県産）

豚肉 （九州産） スパゲッティ 玉ねぎ （北海道産）

ウインナー 砂糖 人参 （熊本県産）

大豆ミート りんごジャム マッシュルーム

トマト缶

キャベツ （熊本県産）

コーン

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【ナポリタン】

　ナポリタンは日本発祥のものです。当時トマト味
のことをナポリ風と読んでいたことからナポリタン
になったとされています。またナポリタンには豚肉
が使われていますが、豚肉とトマトは相性がとても
よいです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


