
9月27日 の給食メニュー

・まあるいパン

・牛乳

・きのこの和風パスタ

・ブロッコリーソテー

牛乳 （大分県産） まあるいパン （宇佐市産） 玉ねぎ （北海道産）

ウインナー スパゲッティ しめじ （福岡県産）

豚肉 （九州産） サラダ油 人参 （北海道産）

えのき （日田市産）

ブロッコリー

コーン

小松菜 （宮崎県産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【ブロッコリーソテー】

　クイズです！今日のブロッコリーソテーに入って
いる「ブロッコリー」の仲間の野菜は次のうちどれ
でしょう？

　①レタス　②キャベツ　③トマト

　正解は…②キャベツです。キャベツとブロッコ
リーは同じ黄色の花が咲きます。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


