
9月22日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・もずくスープ

・スタミナ焼肉

・手作りかぼすゼリー

牛乳 （大分県産） ごはん （大分県産） たけのこ （福岡県産）

もずく ごま 玉ねぎ （北海道産）

かに風味かまぼこ ごま油 人参 （北海道産）

豚肉 （九州産） 砂糖 チンゲン菜 （九州産）

片栗粉 もやし （日田市産）

上白糖 白ねぎ （北海道産）

にら （大分県産）

かぼす果汁 （宇佐市産）

ふるさと給食

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【手作りかぼすゼリー】

　今日のふるさと給食は「かぼす」です。かぼす果
汁を使って手作りゼリーを作りました。南部学校給
食センターは手作りメニューが多いことも自慢の一
つです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


