
9月5日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・親子丼

・ちくわの酢の物

・青りんごゼリー

牛乳 （大分県産） ごはん （大分県産） 干し椎茸 （宇佐市産）

さつま揚げ （豊後高田市産） 片栗粉 人参 （北海道産）

鶏肉 （九州産） 砂糖 玉ねぎ （北海道産）

たまご 青りんごゼリー 白ねぎ （豊後高田市産）

焼き竹輪 （山口県産） キャベツ （群馬県産）

わかめ

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【親子丼】

　「親子丼」という名前は、にわとりの肉と卵を使
うことから「親子丼」と名付けられました。また、
給食の親子丼にはさつまあげも入っています。今日
は、ごはんと一緒にたべましょう。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


