
7月14日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・夏野菜カレー

・ごぼうサラダ

牛乳 （大分県産） ごはん （大分県産） かぼちゃ （宇佐市産）

鶏肉 （宮崎県産） サラダ油 玉ねぎ （熊本県産）

スキムミルク 砂糖 トマト （大分県産）

粉チーズ ごま なす （福岡県産）

ハム ノンエッグマヨネーズ オクラ （熊本県産）

りんごピューレ

ごぼう （宮崎県産）

コーン

きゅうり （大分県産）

地産地消カレーの日

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【夏野菜カレー】

　地産地消カレーの日で宇佐市産の夏野菜をたっぷ
り使用したカレーです。地産地消とは地元でとれた
ものを地元で消費することで作った人が分かって安
心できたり、食材を配送する手間がかからないので
環境にやさしいなどメリットがあります。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


