
6月9日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・韓国風わかめスープ

・スタミナ焼肉
・歯と口の健康週間ゼリー

牛乳 （大分県産） ごはん （大分県産） 白ねぎ （大分県産）

わかめ サラダ油 玉ねぎ （熊本県産）

鶏肉 （九州産） ごま 人参 （長崎県産）

豚肉 （九州産） ごま油 もやし （大分県産）

砂糖 にら （大分県産）

片栗粉

歯と口の健康週間ゼリー

歯と口の健康週間

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【歯と口の健康週間ゼリー】

　６月４日～１０日は「歯と口の健康週間」です。
たくさん噛むことによってだ液がでて、虫歯を防ぎ
ます。日ごろから噛むことを意識しましょう。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


