
5月19日 の給食メニュー

・ごはん

・牛乳

・タイピーエン

・シロロンの油淋鶏

・いんげんのおかか和え

牛乳 （大分県産） ごはん （大分県産） 生姜 （長崎県産）

鶏肉 （九州産） 砂糖 玉ねぎ （佐賀県産）

イカ サラダ油 人参 （熊本県産）

豚肉 （九州産） 春雨 もやし （日田市産）

かまぼこ ごま油 キャベツ （宇佐市産）

かつお節 片栗粉 小ねぎ （宇佐市産）

砂糖 白ねぎ （宇佐市産）

さやいんげん （北海道産）

ふるさと給食

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【シロロンの油淋鶏】

　今日はふるさと給食の日です。給食では宇佐市産
の白ネギを使用しています。「シロロン」とは大分
県の白ネギのキャラクターです。白ネギは白い部分
と緑の部分がありますが白い部分にはビタミンC
が、緑の部分にはビタミンAが含まれています。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！

大分県白ネギモンス

ター


