
4月20日 の給食メニュー

・すくなめごはん

・牛乳

・ちゃんぽん

・キャベツのゆかり和え

・ふりかけ

牛乳 （大分県産） ごはん （宇佐市産） もやし （大分県産）

豚肉 （九州産） ちゃんぽん麵 きゃべつ （大分県産）

イカ サラダ油 玉ねぎ （大分県産）

かまぼこ 砂糖 人参 （熊本県産）

ごま きくらげ

ごま油 小ねぎ （宇佐市産）

体をつくるもの エネルギーになるもの 体の調子を整えるもの

【ちゃんぽん】

　ちゃんぽんで有名な県はどこでしょう。

　　　①長崎県　②佐賀県　③福岡県

答えは①長崎県です。ちゃんぽんとは「いろんなも
のを混ぜたもの」という意味で長崎県以外にも同じ
名前の異なる料理があるそうです。

今月もおい

しい給食を

お届けしま

す！


